第十二届骨科运动医学与关节镜外科国际论坛（the 12th IFOSMA）

既第二届中美运动创伤影像诊断新进展学习班(会前课程)
时间：2015年4月27日下午13：00-18：00，
地址：深圳大梅沙万科国际会议中心，会场A

课程主任：陈爽 教授，复旦大学华山医院 影像科 
讲师：MQ.Huang教授，美国纽约大学石溪分校医学影像中心
王怡教授，复旦大学华山医院 超声医学科
程晓光教授，北大北京积水潭医院 影像医学科
姚伟武教授，上海交通大学第六人民医院 影像医学科
徐文坚教授，青岛大学医学院附属医院 影像医学科
第一天下午：13:00-15:00 上肢关节运动损伤影像学（主持人 徐文坚，姚伟武）

13:00-13:20

关节软骨损伤MRI应用与进展，徐文坚

13:20-13:40

肩袖损伤的超声诊断及演示，王怡

13:40-14:00 

肩袖损伤的MRI和关节镜对照，陈爽

14:00-14:20 

肩关节术后的MRI ，MQ. Huang

14:20-14:40

腕关节损伤的MRI ，MQ. Huang
14:40-15:00

肘关节运动损伤的影像，姚伟武
15:00-15:20

踝关节不稳的超声诊断，王怡

15:40-17:20 下肢关节运动损伤影像学（主持人 陈爽，程晓光）

15:40-16:00 

足踝撞击症的MRI表现，MQ. Huang 
16:00-16:20 

膝前交叉韧带损伤及重建术后的影像评估，姚伟武

16:20-16:40

膝关节后外侧复合体损伤的MRI，程晓光
16:40-17:00

股髋撞击综合症（FAI）影像诊断，程晓光
17:00-17:20

肌肉运动损伤的MRI，陈爽
第十二届骨科运动医学与关节镜外科国际论坛（the 12th IFOSMA）

（ISAKOS Approved Course 2015, ISAKOS认证课程）

第一天：2015年4月27日，全天注册

第二天上午：2015年4月28日（周二），会场A
8:00-8:15

开幕式（主持人：陈世益，CSSM候任主委、复旦大学运动医学中心主任）                                                            

8:15-8:30

特邀演讲：中国运动医学发展回顾与展望（李国平，CSSM前任主委）

8:30-10:00
主题演讲一（主持人：敖英芳、Patrick SH Yung）

8:30-8:45

ACL重建面临的挑战与困难-全球展望， Kurosaka（ISAKOS主席）

8:45-9:00

解剖ACL重建：一个变化的范例， Fu  Freddie( ISAKOS前主席)
9:00-9:15

中国ACL挑战与争论，敖英芳（CSSM现任主委）

9:15-9:30

摆脱传统思维的骨关节病治疗，张英泽（COA候任主委）

9:30-9:45

肩关节不稳镜下手术与植骨的辩证思考与应用，JY Park（韩国肩肘学会前主席）

9:45-10:00

如何打造优秀骨科运动医学中心，KM Chan（FIMS前主席）

10:30-12:00 主题演讲二（主持人：王大平、陈维菁）

10:30-10:45

前交叉韧带重建成功关键技术—类等长重建，陈世益（CSSM候任主委）


10:45-11:00

髋关节镜的应用进展Hassan Sadri（国际髋关节镜学会执委、秘书长）


11:00-11:15

PRP在运动医学中的应用与展望---张长青（上海医师协会骨科医师分会会长）

11:15-11:30

肩袖修复愈合与否与临床结果的辩证思考？ 马筱笠（台湾关节镜学会主席）

11:30-11:45

肩关节不稳治疗选择与辩证论治，Paul J. Favorito（美国Cincinnati大学教授）
11:45-12:00

ACL重建：来自美国西海岸的观点，John Green（美国西雅图华盛顿大学教授）

12:00-12:15


美国骨科运动医学关注的焦点与争论（Godfather, AOSSM Travelling Fellow）
第二天下午：2015年4月28日下午，运动损伤论坛，会场B
13:30-15:00 膝关节韧带损伤论坛

13:30-14:00 老话重提：前交叉韧带止点选择 （主持人：刘玉杰、王友）

13:30-13:40

综述：前交叉韧带重建的止点演变说明了什么？-李箭
13:40-13:45
病例展示 刘宁

13:45-14:00

讨论：马筱笠、徐斌、刘宁、高志增、凌鸣

14:00-14:30  ACL移植物愈合（主持人:陈百成、蔡道章）
14:00-14:10

综述：ACL重建后移植物愈合问题-赵金忠

14:10-14:15

病例展示：张磊

14:15-14:30

讨论：马筱笠、张磊、汪滋明、毕擎

14:30-15:00 多韧带损伤的治疗时机如何把握（主持人：李卫平、王青）
14:30-14:40

多韧带损伤：一期还是分期？- 陈百成
14:40-14:45
病例展示：李坚
14:45-15:00

讨论：李箭、吕伟、白伦浩、张克远、张文涛
15:30-16:30 运动康复及运动医学热点问题（主持人：夏冰、李云霞）

15:30-15:45

ACLR术后何时重返运动：指征？  滕学仁
15:45-16:00

同种异体生物内固定材料治疗运动伤的研究与应用   刘玉杰
16:00-16:15

冲击波在康复治疗中的应用与指证   邢更彦
16:15-16:30

病例展示与讨论：刘玉杰、李云霞、滕学仁、李彦林、吕红斌 
16:30-18:00踝关节运动损伤（主持人：唐康来、胡跃林）

16:30-16:45

踝关节三角韧带损伤治疗策略, 胡跃林  

16:45-17:00

踝关节下胫腓联合韧带损伤的诊断与治疗进展，唐康来
17:00-17:15

踝关节外侧副韧带损伤治疗策略,  王卫明

17:15-17:30

慢性跟腱断裂治疗策略,  段小军
17:30-17:45

关节镜在踝关节运动损伤中的应用，华英汇 

17:45-18:00

病例展示与讨论：华英汇、唐康来、胡跃林、周敬滨、
2015年4月28日下午，关节镜与运动医学手术录像演示，会场A
13:30-14:30

踝关节镜与跟腱手术技术 (主持人：华英汇、桂鉴超)

14:30-15:00

肩胛下肌腱损伤的诊断与镜下修复技术 (主持人：Paul J. Favorito、李众利)
15:30-16:00

促膝谈新半月板损伤的处理方法（ 主持人：李卫平 嘉宾：刘宁、郑江、张春礼）
16:00-16:30 
AOSSM-APKASS旅行学者特邀发言与讨论（主持人：陈疾忤，张辉）

16:30-17:00  
ACL重建失败后翻修技术（主持人：陆伟、曾春）

17:00-18:00
膝关节多韧带损伤的相关手术技术（主持人：张晓楠, 王万春）
第三天：2015年4月29日，运动损伤论坛，会场B
8:00-10:00 肩关节运动损伤
8:00-9:00 肩袖修复方式的选择（主持人：陆伟、徐青镭）

8:00-8:10

综述：肩袖修复：单排与双排的选择 - Patrick Yung
8:10-8:15
病例展示：鲁谊

8:15-8:30

讨论：马筱笠、Patrick Yung、李瑾、鲁谊、向明
8:30-9:00 肩袖术后疼痛问题与处理（主持人：刘玉杰、王文）

8:30-8:40

综述：肩袖修复术后早期疼痛的预防与处理 -崔国庆 

8:40-8:45
病例展示：丁少华

8:45-9:00

讨论：马筱笠、Patrick Yung、周晓波、陈鸿、丁少华
9:00-9:30 肩关节不稳(主持人:王蕾、姜鑫）

9:00-9:10

综述：肩关节不稳的手术方式选择 –王蕾
9:10-9:30

病例展示：陈鸿
9:15-9:30

讨论：马筱笠、Patrick Yung、孙鲁宁、崔国庆、陈刚
9:30-10:00 SLAP损伤（主持人：崔国庆、施培华）

9:30-9:40

综述：如何判断SLAP损伤及手术适应证 - 姜春岩

9:40-9:45
病例展示：戴雪松

9:45-10:00

讨论：马筱笠、Patrick Yung、戴雪松、郑小飞
10:30-11:30 半月板损伤

10:30-11:00 半月板修复（主持人：滕学仁、张春礼）

10:30-10:40

综述：半月板修复的适应证及预后 –陆伟
10:40-10:45
病例展示：黄竞敏

10:45-11:00

讨论：程飚、韦庆军、杨海波、黄竞敏、曹学伟
11:00-11:30 容易遗漏的半月板损伤-主持人：雷光华、程飚

11:00-11:10

半月板后根损伤及Ramp损伤：诊断依据与修补价值？-章亚东

11:10-11:15
病例展示：程飚

11:15-11:30

讨论：张辉、余家阔、凌鸣、毕擎、张立恒

11:30-12:00创伤性髌骨不稳（主持人：王卫明、林建平）

11:30-11:40

综述：髌骨不稳的治疗菜单：按需分配 – 张辉
11:40-11:45
病例展示：郑江

11:45-12:00

讨论：郑江、白希壮、梁军波、谢水华、张文涛
13:30-15:00 髋关节镜与FAI（主持人：王志刚、陈疾忤）

13:30-13:45

髋关节镜-外固定架牵引侧卧位：Dr. Hassan Sadri

13:45-14:00

髋关节镜-仰卧位：王雪松

14:00-14:15

髋臼盂唇损伤：王健全

14:15-14:30

开放手术治疗股骨头髋臼撞击症：陈晓东

14:30-14:45

关节镜下如何充分处理髋臼和股骨头撞击：陈疾忤

14:45-15:00

病例展示与讨论：王志刚、许建中、王洪、张磊
15:30-16:30 人工韧带的应用（主持人：徐卫东、董启榕）

15:30-15:45

人工韧带重建前交叉韧带技术关键：等长重建技术，-JP Laboureau
15:45-16:00

人工韧带的应用范围：病例介绍，-徐又佳

16:00-16:15

人工韧带的使用：医生担心什么？-杨柳

16:15-16:45
病例展示与讨论：陈世益、李箭、黄华杨、戴国峰、温鹏、孙贵才、齐志明、黄长明、米坤、王卫明

16:45-18:00 运动医学其他热点（主持人：卫小春、KM Chan）

16:45-17:00
肌腱病：经常被轻视的难题 - KM Chan

17:00-17:15
3-D打印技术在软骨损伤修复中的应用，蒋青
17:15-17:30 
关节软骨损伤修复选择：一期vs二期？余家阔

17: 30-18:00
病例展示与讨论：白希壮、邱冰、华英汇、陆伟、陈世益
2015年4月29日，关节镜与运动医学手术录像演示，会场A
8:00-8:45

半月板移植（主持人：章亚东，张文涛）
8:45-9:30

踝关节软骨修复（主持人：华英汇、胡跃林）
9:30-10:00

采用横穿钉固定的交叉韧带解剖重建（主持人：刘玉杰、胡勇）
10:30-11:00

IMAGE-1Spies超高清晰摄像系统在临床的应用（主持人：王友）
11:00-11:30

髌股内侧韧带解剖与髌骨不稳重建技术（主持人：刘宁）

11:30-12:00

网球肘相关手术（主持人：崔国庆、陆九州、郭翱）

13:30-14:30

肩袖修补与肱二头肌长头腱（主持人：戴雪松、杨睿）

14:30-15:00

单双排在巨大肩袖修补中的方法 （主持人：陆伟 ；嘉宾：戴雪松、姜春岩；主席：陈世益）
15:30-16:00

低温等离子技术在肩关节及软骨处理中的应用 （主持人：李众利 嘉宾：陈疾忤 主席：刘玉杰）
16:00-18:00

FAI的关节镜和开放手术（主持人：王雪松、陈晓东）

卫星会：

4.28中午会场A  

4.28中午会场B    促膝谈新ACL常见失败的原因—王健全教授

4.29中午会场A

4.29中午会场B   富血小板血浆（PRP）在运动医学中的应用—张长青教授，
